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Adventni jarmark

Kazdoro¢né vitame ptichod Vanoc velkym adventnim jarmarkem. Je proto uréité
vhodné vénovat mu tvod tohoto vydani listi. Budu se trochu opakovat, ale nedd mi to.
Pfirovnala bych celou organizaci jarmarku k hluboké meditativni praci tibetskych
mnicht, ktefi cely tyden peclivé vysypavaji obrovskou mandalu z barevnych piskti a na
zaver ji béhem par vtefin rozmetaji. A vi, Ze je to tak dobfe.

I ja méla zvlastni pocit, kdyz jsem v patek okolo 20 hod opoustéla nasi nejvetsi
krasné vyzdobenou jarmarkovou mistnost a v sobotu stejnou dobou z ni odchazela jako
z nudné jidelny s igelity na stolech.

Pro¢ to vSechno ? Odpovédéla bych vétou, ktera je mi velmi blizka: Nasim cilem
je sama cesta. I pfi organizaci této velké akce jsme se mohli vic poznat. Kdo pfilozil ruku
k dilu jakymkoli zpisobem, ma nas$ uptimny a velky dik. Sama vim, Ze najit v sobé
ochotu, energii a ¢as podilet se na né¢em, co neni jen v mdj prospéch, je nékdy velmi
tézké. A boli to.

Nelze tady vyjmenovat osobn¢ vSechny, bez kterych by jarmark nebyl mozny, ale
rada bych je zminila alespon takto:

Jménem vSech déti, pro které je urcen vytéZek jarmarku a jménem vsech
nav§tévniki DEKUJEME:

-rodi¢im a pani ucitelce ze 2. tfidy za vzornou organizaci jarmarku

-v§em rodi¢tm, ucitelim a zakam, ktefi ptipravili a vyzdobili skolu

-rodi¢lim a panim vychovatelkam, ktefi tvorili krasné vyrobky pfed jarmarkem i
na ném

-v8em, ktefi na jarmarku prodavali a 20% vydélku darovali $kole

-v8em, ktefi zajist'ovali ptipravu a prodej oberstveni

- vSem, ktefi po jarmarku uklizeli a st€hovali

-v§em uditelim, panu $kolnikovi a uklizeckam

-dekujeme pravidelngm sponzortim — firmé MASNA PRIBRAM za vynikajici
obcerstveni

- manZelim KROPACKOVYM za §tédry finanéni dar

Diky témto vSem lidem ¢ini letos$ni vytézek adventniho jarmarku rekordnich
32 596 K¢.

Déti z nasi skoly uz se t&8i na:

velkou dfevénou stavebnici Polikarp pro zaky 1.stupné

Sici stroj pro zéky 2. stupné

na knihy, slovniky a atlasy (i to si umim predstavit) pro vSechny



Deékujeme vSem, z jejichz dilki se sklada tato krasna suma.

Az budete mit po ruce diaf na ptisti rok, mizete si zapsat: vano¢ni jarmark bude
v sobotu 28.11. 2009. A pokud se vam to zda nekonecné dlouha doba a vase déti ¢i vy
sami si chvili s rukama v kliné neumite pfedstavit, poté§im vas. MiZzete zacit malovat
kraslice! Moje dcery opojené bohatym vydélkem celou ned€li po jarmarku stiihaly
zajicky. Velikono¢ni jarmark bude ve stfedu 8.4. 2009 pod taktovkou 1. tiidy.

Veselé Vanoce!

Jitka Cdpova

Z materske Skolky Slunicko

,Prijede-1i Martin na bilém koni, metelice za metelici se honi.*

Potemnélym lesem problikavaji vahava svétylka a jako svételny had se plazi
cestou ke tfem rybniktim. Kazda détska dusSicka se chvéje napétim a ocekavanim.
Dusi¢ky maminek, tatinkd i dédeckd jsou plné zvédavosti a naSe dusicky (nas ucitelek)
zase plné strachu, zda v té tmé nesejdeme z cesty.

To vSe patii k onomu veceru, martinska legenda znovu ozila a s ni vesla svétla i
do nasich srdci.

Nakonec jsme tu spravnou cestu ale piece jenom nasli, oheni plapolal a déti
zpivaly. Kdyz utichl posledni hlasek, zaSumél vitr v tmavém lese a do ticha se ozval
klapot konskych kopyt. Mnozi z nds Martina v té tm¢ nespatiili. VEétSina déti vSak ano.
Nékdo vidél stin, nékdo koné, kdosi vidél svatého Martina z kon¢ i sesednout. Prchavy
okamzik zapsal se v§ak do vSech naSich srdci. Jistojisté tam Martin byt musel, pernikovy
kan byl toho dikazem. Kdo vSechno s nami jesté tou cestou necestou $el, sama nevim,
andg€lé a skfitci nad nami vSak drzeli svou straz. Vzdyt' vse, co jsme v té tmé ztratili, jsme
zase nasli.

Dékujeme Martine.

Viasta Simkova

Mnohokrat de€kujeme za sponzorsky dar Veronice a Liborovi
Kropackovym. Mame ted’ v oddéleni na Logrech pro déti krasné akvarium.

Co se déje ve fridach?

Podzimni listopadovy vitr zaval do prvni téidy poprvé také ¢isla a Cislice. V prvni
epose poctl v tomto Skolnim roce jsme se seznamili s fimskymi ¢islicemi od I do XII.
Ze druhé tfidy k nam zavitali 4 poCetni sktitkové a zacali se u nas pomalu zabydlovat. Od
druhakt jsme také dostali pytlicky s fazolkami, které ndm pomahaly pocitat do dvanacti.
Na Martinskou slavnost jsme si spole¢né vyrobili lucernicky. Dafilo se ndm také motani
pavucinek z riznobarevnych piizi a vyrabéni vanoc¢nich pranicek, zapalovatek a fetézi ze
slamy a filcti na adventni jarmark.



Druha tfida pravé proziva epochu Ceského jazyka. Naudili jsme se psat malymi
tiskacimi pismeny a pronikame do taji ¢teni. Na jarmark jsme s nadSenim vyrabéli
nepecené cukrovi a veétime, ze vSem chutnalo. Také jsme se pustili do pleteni hladce i
obratce.

V listopadu tfetdcei ,stavéli“ vepoSe poCti barevné domecky. Do nich
nast¢hovali jednotky, desitky, stovky i tisice a pisemné¢ je s¢itali. V ¢eském jazyce otvirali
v kralovstvi vyjmenovanych slov jednu komnatu za druhou. Mnozi uz venku pobihaji ve
vlastnoru¢né uhackované cepici. Zpivaji koledy a tési se na Vanoce.

Po epose matematiky by si jisté kazdy ctvrtdk vybral rad€ji osminu nez
dvanactinu kolaCe, pfestoze dvanactka je vét$i nez osmiCka. V matematice se totiz
seznamovali se zlomky i s jednoduchym pocitanim s nimi. Nyni se uéi o zvifatech a
chystaji se na své prvni velké referaty.

Epocha starych civilizaci vnesla do 5. tfidy svézi vitr a potéSeni. Vratila se do
starych dob a Zila zivot davnych obyvatel Indie, Mezopotamie ¢i Persie.

Sesta tiida si prozila epochu akustiky a optiky. Byla to pfijemna epocha, vzdyt
kdy jindy muizete pfi vyuCovani poustét prasatka nebo stiny na zed’ a ucitel to jesté
vyzaduje. Hudba nam pomohla proniknout do zakladt akustiky. Zjistovali jsme, na ¢em
zavisi vyska, barva a sila zvuku hudebnich nastroji a jak se vibec tvoii zvuk.V optice
jsme zkouseli, co vidi o¢i v absolutné zatemnéné mistnosti. Nic! Které barvy vidime za
slabého svétla?Cernou, bilou a $edou! A jak se svétlo §iti? Také jsme pisli na to, ze kdyz
néco vidime, nebo slySime neznamend to, ze si toho jsme opravdu védomi(bzuceni a
mrkani zafivky). V soucasné dob¢ pozndvame mineraly a horniny v epose geologie.

Sedma tiida se setkala s ,.kouzelnici chemii. Pozorovala ohen, hofeni riznych
latek, objevovala tajuplny cyklus vapence a zasla nad barevnymi kombinacemi pii
pokusech s kyselinami a zdsadami.

Osma ttida prosla v epose historie dobu renesance. Vynalez knihtisku si zazila
zpracovanim monogramu, jejich vyrytim a vlastnim tiskem. Nyni zkouma cukr, tuk,
Skrob a bilkoviny z hlediska chemie. Vafi, pali a micha roztoky.

Devata tfida ma pravé epochu historie. Obdobi prvni svétové valky je nepfilis
radostnym, avSak dilezitym obdobim v déjinach lidstva. S velkym tusilim se také vétSina
zaku devaté tfidy ujala chodu ¢ajovny na nasem jarmarku. Patii jim za to dik.

tridni ucitelé

Z waldorfské pedagogiky

Vypravéni pravych obrazi v mlad$im Skolnim véku jako pomocnik
pro zdravy vyvoj déti v jejich pozdéjSim Zivoté

Vypravéni piibéha détem ma dusevné-hygienicky ucdinek, ktery je tim silng&jsi,
¢im vice jsou predkladané obrazy naplnény Zzivosti a opravdovosti. Pfitom je dulezité
rozliSovat, kdy se jednd o obrazy pramenici z zivé fantazie a kdy jen z pouhé laciné
fantastiky (napf. zaby vési pradlo).

Ve veéku Ctyf az osmi let maji zvlastni vyznam pohadky, ale az do desatého roku
zivota potfebuje dité vyslovené obraznou potravu. Neni vibec snadné najit opravdové
ptibéhy. Kdyz dité pribehne s néjakou kvétinou nebo kamenem a pta se: ,,Tati, co to je?*,



je potom zklamano, kdyz uslysi jen ,,petrkli¢ nebo , kiist'al“. Chece védét vic. Souvisi ta
véc se mnou, a jak souvisi se svétem a jinymi piirodnimi tvory? Vychovatel si musi
vypéstovat schopnost odpovidat dimyslnymi pfibéhy. Prava vychova nemize spocivat
jen v poskytovani informaci uréenych k zapamatovani. Takova vychova musi jako proces
zahrnujici celého ¢loveka skolit soudnost, péstovat cit a posilovat vili.

Obrazy a jejich sledy oslovuji bezprostfedné prozivani duse a moralni sily, a jsou
proto potravou duse. Stavaji se skrytymi diimajicimi schopnostmi. Navic se moudrost
z téchto obrazli dokaze v pozdéj$im zivoté promenit na silné jasné myslenky. V pravém
obrazu Zije sila promény a vyvoje. Pouhy fantasticky obraz je naproti tomu jakoby
parazitem v dusevnim zivoté.

Na druhé strané byvaji dnes déti pfili§ brzy a pfili§ intenzivné zatéZovany
abstraktnimi a myslenkovymi prvky. Vlastni intelektualni soudnost se pfirozené rozviji
teprve od dvanactého roku Zivota, a je pak tim silngj$i, ¢im vice byla predtim chranéna a
¢im méné byla predcasné¢ podnécovana. Neni-li opravnény détsky hlad po obrazech
uspokojovan, nemtize se ¢lovek spravné rozvinout ve své citové a volni strance. A vcas
neutiSeny hlad po obrazech se chorobnym zptisobem objevi pozdéji napiiklad sklonem
k chaotické revolté a k zavislosti na televizi nebo drogach.

Muzeme uéinit zajimavou zkuSenost, mame-li moznost pozorovat vedle sebe déti
stejnych vékovych skupin, z nichZ jedny mohly v dobé svych péti az dvanacti let prozivat
obrazné obsahy a uméleckou d&innost, kdezto druhé jiz musely pojimat mnoho
abstraktnich myslenek. U mnohych z téchto déti dochazi k prudkému a hrozivému rastu
do vysky a je zde sklon k pted€asnému dospivani. Ty prvni déti zlstavaji celou svou
bytosti mladsi, vice Cervenolici a rostou normalné.

Zajimavy ptiklad toho, jak ma bohaté détstvi naplnéné pravymi obrazy pozdéji za
nasledek tvofivy profesni zivot, mame ve Skotu Jamesi Wattovi. Nejenze se velmi pozdé
naucil ¢ist a psat, ale nemohl se dosyta naposlouchat galskych povésti a pohadek, které
mu vypravéla jeho matka. A nikdo si nedovoli tvrdit, ze tento ¢lovek, kterému vdééime
za vynalezeni parniho stroje a dal$ich dvaadvaceti méné znamych stroji, se timto svym
détstvim odcizil zivotni realité.

Abstraktni myslenky, podavané v nespravném véku, znamenaji kameny, avSak
zivé obrazy v pravou dobu znamenaji chléb pro dusi, pisobici dokonce i ve spanku. Diky
povéstem, pohddkam, bajim, diky vSemu opravdoveé obraznému se déti stavaji radostnymi
a harmonickymi. Opravdové obrazy patii k faktorim, které déti uzdravuji na téle i na
dusi.

Nasleduji ptiklady vypravéni, do kterych muize vychovatel zapracovat obsah
naucny a eticky.

Piibéh o malé kyti¢ce a velkém kameni.

Jednoho dne vyrostla na louce krasna kyticka, ktera se poprvé rozvinula svétu,
rozhlédla se a uvidéla veliky kamen. ,Jsi také kyticka?* pta se rostlinka. ,, Ne, ja jsem
kamen.”“ ,Jak to, Ze nemas$ listy jako ja?“ ,Pro¢ nema§ kvéty?* ,Nepotfebuji je,
odpovida kamen. ,,Lezim tu jiz velmi dlouhou dobu, nerostu...“ ,,A nejsi z toho smutny,
ze nevonis, nekyvas se ve vétru...?* pta se rostlina.



»Ne. A hned ti povim pro¢. Kdyz pfijde podzim, ty ztrati§ kvéty, listy, a az pfijde
zima, zmizi$ Gplné. Ale ja zlstanu.*

(Takovym zpisobem se daji pfiblizit rozdily mezi Zivou a nezivou pfirodou.
Z tohoto vypraveéni si dit€ odnasi hluboky a opravdovy prozitek.)

Vypravéni o silném dubu a slabém rakosi

(Vypravéni tohoto typu ma mravouény obsah. Je mozno je vyuzit, kdyz se
vyskytnou pfipady pfehnané dominance a agrese déti vici jinym détem a dosavadni vytky
se miji t¢inkem.)

Na btehu feky rostlo slabé rakosi. Stal tam i silny dub. Dub se neustale vytahoval
nad slabym rakosim. Jednou vsak pfi§la prudka boutfe. Dub se opét vytahoval: ,, Se mnou
to ani nehne, podivej jak ty se ve vétru sklani§ az k zemi.* Boufe vSak byla tak silna a vitr
zavanul tak prudce, Ze dub nevydrzel a zlomil se. Ale rakosi zlstalo

Z knih ,,Vychova a zdravi naSich déti* a ,,Waldorfska $kola“ pfevzal a upravil
Miloslav Machac

Prace déti

Tretaci se pokouseli o své prvni versovani - mikulasské. Zatim doma se
svymi rodici. Moc se jim povedlo.

Ja mam rohy, kopyta, Uz je tady prosinec, Mikulas k nam pfijde brzy,
piju vino z koryta. u okna bije mraz. vratka vrzou vrzy, vrzy.
Nikdy z pekla nelezu Venku se zas honi s Certy Andél prijde s Mikulasem
bez svojeho fetézu. andélé a Mikulas. a snad i s velkym koSem.
Kdja Zika s tatinkem Zdenicka Novikova (sama) 'V kos$i budou mandlicky
pro hodné déticky.

Magdalénka Cdpova
s maminkou



Pataci zase tvorili vramci své epochy déjepisu — ponorili se do staré

Mezopotamie a Indie, v nasledujicim textu zcela vazne.

Gilgames

Postava Gilgamese méftila jedenact loktt, kolem prsou mél devét pidi. VSichni
bohové si ho oblibili. Kdyz se narodil, dostal od kazdého boha néco do vinku. Od boha
Ea moudrost, od boha boufe odvahu a vSechny mozné povahy. Patfili mu vSichni muzi i
zeny, vSichni mu museli slouzit. Pro vSechny byl velky vladce, vsichni ho povySovali.

Jen jednoho chtél Gilgames dosahnout...

Po matce byl z jedné tietiny btih, ale po otci ¢loveék — tudiz smrtelnik. To bylo
ono, po &em Gilgames touzil — stat se NESMRTELNYM!

...a nebo take Zertem:

Buddhové, buddhové,
jsou to velmi zvlastni lidé,
modli se dny i noci,

kdyz vyji Sedi vlci.

Modli se celé veéky,

od vétru maji oSlehané
boky,

krmi se jen velmi malo,

ze by jim to za to stalo,
jidla maji velmi malo.

Samas, to je velky vladce,
nevladne tak zrovna kratce,
kdyz jeho vlada zahfima,
bude vsude velka ryma.
Kdyz se lidé modlit budou,
bohové se radovat budou,
kdyz se lidé modlit budou,
bohové to vidét budou.

Jen jedno zrnko ryze denné,

Anna Kovalska

vecer nemyji se v sladké
peéne,

neziji si v bavince,

obcas prespi na skalce,
skalka je hodné Spicata
jako jehelna louka.

Bara Sveykovskad, Ema Zikova, Eliska Houserovd, Josef Ciboch

K epose chemie v 7. tride, k tématu ohné...

Ohen

Ohen plane rudou zafi,
listopad je v kalendati.

Ohfejem si u néj ruce,
nesmi hotet ptili§ prudce

Hodné tepla v novém roce,
hodné darki na Vanoce.



Denisa Kandrova

Informace pro rodice

Deékujeme 7. tfid€ a rodi¢im déti z 5. tiidy za pomoc pfi organizaci sv.
Martina a pfi pe€eni pernickti na slavnost.

Prosime vSechny rodice:

rozhlédnéte se doma béhem vanocniho uklidu a pokud vam padne do
oka vhodny piispévek do masopustni tomboly, prosime, pfineste ho kdykoli
do ranni druziny na Sobrové $kole. Dékujeme.

Vazeni rodice a pratelé skoly.

Zacina se blyskat na lepsi casy! Ve cCtvrtek 4. prosince schvalili
zastupitelé naseho mésta investici 15 miliond K¢ na rekonstrukci a prestavbu
naSeho objektu v ulici Dr. M. Hordkové. A tak téméf po 16 letech, kdy tato
budova slouzila nasi zakladni $kole, bude pfebudovana opét na Skolu matefskou.
Pod jedinou stfechu se pak k 1. 9. 2009 naste¢huji obé nase oddéleni matetské
Skoly Slunicko. Vznikne téz nové tieti oddéleni a my budeme moci konecné
uspokojit vSechny Zzadatele o misto vnasi waldorfské skolce. Ucitelé,
vychovatelé i provozni zaméstnanci véii, Ze stojime na prahu nové etapy
budovani waldorfského skolstvi v Pisku.

Ilona Stastna

Kalendar akcei na leden a inor 2009

Ctvrtek 8. 1. od 16.00 - prostory ZS Svobodna v budové ZS T. Sobra
DEN OTEVRENYCH DVERI
0d 17.00 UKAZKY Z VYUKY 1. a 2. STUPNE
Prijd'te, ptejte se, prozijte osobné.

Stiteda 14.1. od 17.00 — byv. pavilon druzin Sobrovy skoly
UMELECKA DILNA S LEO KLEINEM
Jen jednou v roce mate moznost tvofit pod vedenim tohoto holandského lektora —
mentora nasi §koly.



Pdtek 16.1. a sobota 17.1. - prostory ZS Svobodna v budové Sobrovy skoly
ZAPIS DO 1. TRIDY
Sledujte zvlastni plakaty.

Stieda 21.1. od 17.00 — byv. pavilon druzin Sobrovy skoly
TVURCI DILNA DRATENICTVI
Aneb noste hrnce! S sebou hrnecky, kvétniky, svicky, lahve - vSe lze krasné
odratovat. Nadoby si mozno koupit i na dilné.
Vstupné 80,- K¢

Nedéle 25.1. od 14.30 - loutkovy sal Kulturniho domu
PTAK OHNIVAK A LISKA RYSKA
Hraje ochotnicky soubor Copanek.
Loutkova pohadka zpracovana osobitym copankovskym zpiisobem. Nadherné
vyfezavané loutky, Sikovné déti, uslechtilost a moudrost erbenovského textu.
Akce se kona za podpory mésta Pisek.
Vstupné 50,- K¢
Ctvrtek 12. 2. od 17.30 - byv. pavilon druzin Sobrovy koly
PREDNASKA PhDr. ANEZKA JANATOVA
Cyklus Zivotni krize a zavislosti — dtileZitost komunikace.
Akce se kona za podpory Jihoceského kraje.

Sobota 14.2. a 21.2. od 10.00 - byv. pavilon druzin Sobrovy $koly
VYRABIME MASOPUSTNI MASKY
Tvuréi dilna.

Utery 24.2. — sraz u §koly
MASOPUSTNI REJ MESTEM A VESELICE V DIVADLE POD CAROU
Tradi¢ni slavnost pod taktovkou 3. tiidy.

Dale probihaji celoroéni kurzy (v byv. pavilonu druzin Z$ T. Sobra):
Rezbatstvi — utery od 16.30
Kosikarstvi — stfeda od 15.30
Tvoieni z ov€i viny — sudé stiedy od 19.00
Na kurzy se prihlasujte na tel. 731 275 690.

Informace k akcim: Jitka Capova, jitkacap@centrum.cz, tel. 731 275 690

zs:vsunpnm
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Texty do Listii ZS Svobodnd a MS Pisek pripravili I. Stasmd , J. Capova, V. Simkovd,
M. Machac¢, N. Petr a ti'idni ucitelé.
Vyslo 12. prosince 2008.

Zakladni skola Svobodna a Mateiska $kola Pisek,
Dr. M. Horakové 1720, 397 01, Pisek, tel.: 382 214 815
www.zssvobodna.cz
info@zssvobodna.cz




